
Ausschreibung 
Tageslehrgang am 06.06.2010 in Uelzen

U14m/w
Veranstalter.     NJV vertreten durch den BFV LS

Ausrichter: JG Uelzen

Zeit/Ort: Sonntag,der06.06.2010  
Turnhalle der Grundschule Oldenstadt
Meyerholzweg, 29525 Uelzen/Oldenstadt

Trainingszeit: 10.30 Uhr bis 12.30 Uhr Technik
12.30 Uhr  bis 13.00 Uhr Pause
13.00 Uhr bis 14.30 Uhr Technik
14.30 Uhr bis 15.00 Uhr Pause
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr Randori

Teilnehmer: Alle wetttkampforientierten Judoka U14m/w aus den 
JASP des Bezirks LS
der Jahrgänge 1996/97/98/99und letzten 
Jahrg. U11  2000/2001
Mindestgraduierung: 7.Kyu
Trainer sind zum Mitmachen eingeladen 
(5Std zur Lizenzverlängerung)

Mitbringen: Judogi, Pausengetränke, Snack  und viel, gute Laune

Trainer: Holger Scheele, Landestrainer

Anfahrt: Die Ortsumgehung (B4) in Richtung Dannenberg verlassen, an der
Fußgängerampel in Oldenstadt links abbiegen, dann an der Sparkasse
links in den Meyerholzweg bis zur Turnhalle fahren.

Nach dem Lehrgang bieten wir euch ein gemeinsames Grillen an.
Anmeldung mit Anzahl der Teilnehmer zum Grillen bis 4.Juni an:

Muhsik@t-online.de

Mit sportlichen Grüßen

Holger Scheele Erika und Rolf Muhsik
Landestrainer JG Uelzen

mailto:Muhsik@t-online.de



